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              ofj"B ukxfjd vkSj ;qok ih<+h  

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

nkf;Ro ,ao vf/kdkj ,d flDds ds nks igyq gSA tks mÙknkf;Ro dks le>rk gS mlds ikl 

vf/kdkj Lo;a vk tkrs gSA ifjorZu lalkj dk fu;e gSA tks vkt ;qok gS og dy o`) 

gksxkA blfy, o`)ksa dk dHkh Hkh vieku ugha djuk pkfg,A o`)ksa dks ofj"B ukxfjd dgk 

tkrk gSA ofj"B ukxfjd gekjs fy, iwtuh; vkSj vknj.kh; gSA Hkkjr esa ;g gekjh laLÑfr] 

lekt vkSj ifjokj dh ijEijk jgh gSa fd ge ojh"B ukxfjdksa dh ns[kHkky djsa] ofj"B 

ukxfjdksa dks mPp izfr"Bk nh tkrh gS vkSj mUgsa lHkh ekeyksa esa vknj vkSj lEeku fn;k 

tkrk gSA vkt rsth ls c<+rs 'kgjhdj.k vkSj vk/kqfud ifjfLFkfr;ksa dh vfuok;Zrk ls 

la;qDr ifjokj ijEijk VwVrh tk jgh gSA ftlds ifj.kkeLo:i ,dy ifjokj izFkk c<+ jgh 

gSA fpfdRlk lqfo/kkvksa dh miyC/krk ds dkj.k euq"; dh vk;q esa o`f) gqbZ gSA ftlls ns'k 

esa ofj"B ukxfjdksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA jksth&jksVh dekus ds fy, tc cPps vU; 

'kgjksa esa jgus yxrs gS rc ekrk&firk vius ifjokj ds iqjkus LFkku ij jguk ilan djrs 

gSA os Lo;a dks vdsyk ikrs gSA c<+rh mez dh ijs'kkfu;ksa ds lkFk LokLF; dh ijs'kkfu;ka 

c<+rh tkrh gSA Hkkjr us viuh vktknh ds lkB o"kZ iwjs dj fy;s vkSj bu lkB o"kkasZ esa 

Hkkjr esa cgqr dqN cnykA lkaLdf̀rd] vkfFkZd ,ao lkekftd ifjǹ';ksa esa ifjorZu vk;k] 

fo'ks"kdj vkfFkZd ifjn`'; esaA cnyko dh c;kj esa vketu dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ifjorZu 

gqvkA vPNh fpfdRldh; lsok] [kk|kUu miyC/krk] vkfFkZd lqn`<+hdj.k us thou izR;k'kk 

dks c<+k fn;k] ftldk ifj.kke jgk Hkkjr esa cqtqxksZa dh la[;k esa c<+ksÙkjhA ;g dVq lR; gS 

fd cnyrs lkekftd ifjos'k esa ^ò)koLFkk* ekuo thou dh lcls cMh =klnh gSA D;ksafd 

;gh og voLFkk gS] tc vius Hkh eqag Qsj ysrs gaS vkSj ;gha ls og la?k"kZ 'kq: gksrk gS] 

ftlesa O;fDr ,dne vdsyk gksrk gSA ;gka ds gj balku ds eu esa ;g ckr cSBh gksrh gS 

fd ftl izdkj ls og vius cPPkksa dh ns[kHkky dj jgk gS] o`)koLFkk esa mlds ;gh cPps 
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mldh blh izdkj ns[kHkky djsaxsaA igys ,slk gksrk Fkk] ysfdu tSls&tSls ifjfLFkfr;ka 

cnyrh x;ha] oSls&oSlss vrhr dky dh ;g vo/kkj.kk VwVrh pyh xbZA ftl O;fDr esa vk;q] 

fo|k /keZ vFkok vuqHko dh o`f) gks jgh gS ogh o`)rk dk y{k.k gS] ek= vk;q dk gh 

vf/kd gks tkuk o`) ugha gSA vlkekftd rRoksa ds }kjk fd;s tkus okys vijk/k vkSj 

vi;kZIr vk; ls mudh vlqj{kk dh Hkkouk c<+us yxrh gSA cPps vius thou esa O;Lr gksus 

ds dkj.k vius o`) eka&cki dks vf/kd le; ugha ns ikrsA ekrk&firk dks vdsys gh xqtkjk 

djuk iM+rk gSA ekrk&firk vkSj ofj"B ukxfjd lekt dk ,d HkkSfrd vkSj ekufld :i 

ls lfØ; ,d fgLlk curs gSA tks miHkksDrk rFkk ernkrk dh nksgjh rkdr okyk gksrk gSA 

vr% bl oxZ ds nnZ ds mUewyu gsrq l'kDr iz;klksa dh vko';drk gSA fiNys dqN n'kdksa 

ls lekt ds vUnj vusd ifjorZu gq, rFkk bu ifjorZuksa ds dkj.k vusd leL;k dk mn; 

Hkh gqvkA bu ubZ leL;kvksa esa ,d izeq[k leL;k gekjs lkeus lekt esa o`)tuksa dh 

leL;k gS tks fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA bl leL;k dk lcls nq%[kn o fparuh; 

igyw ;g gS fd ftu o`) efgykvksa rFkk iq#"kksa dks ifjokj ds vUnj Hkjiwj lEeku izkIr 

gksrk Fkk] ftudh ethZ ds fcuk ifjokj esa iÙkk rd ugh fgyrk Fkk] ogh o`)tu vkt 

mis{kk o mRihM+u ds f'kdkj gks pys gSA vkt ifjokj ds vUnj u dsoy mUgsa misf{kr fd;k 

tk jgk gS] mudk 'kkjhfjd o ekufld mRihM+u fd;k tk jgk gS] os yksx viuk ekufld 

nnZ] viuh ihM+k] viuh O;Fkk nwljs dks crk ugh ikrsA D;ksafd mudh mis{kk vkSj mudk 

mRihM+u djus okyk dksbZ vkSj ugha muds csVs o ikfjokfjd tu gaSA vius csVksa ls fNikdj 

;k mudksa cxSj tkudkjh fn, cSadksa rFkk fofHkUu laLFkkvksa esa /ku tek djuk rks lk/kkj.k 

ckr gSA bldh tkudkjh csVksa dks u gks rkfd og le;&dqle; iSls dh ekax u dj ldsA 

nwljk dkj.k mudh viuh vkfFkZd lqj{kk ds fy, os ;g vko';d le>rs gSa fd tc rd 

mudk Loa; dk thou gS mUgsa vius [kpksZ ds fy, csVksa ds lkeus gkFk u QSykuk iM+sA 

Tkhou ds vafre iM+ko dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, fdruk /ku lafpr djuk 

vko';d gSA ;|fi bl iz'u dk dksbZ mrj ugh gS D;ksafd fnu&izfrfnu c<+rh gqbZ eagxkbZ 

rFkk LokLF; laca/kh leL;kvksa ds fy, fdruh /ku jkf'k izkIr gksxh bldk igys ls r; 
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djuk laHko ugh gSA fQj Hkh gj O;fDr dks pkfg, fd og Hkfo"; ds fy, dqN /ku dh 

O;oLFkk vo'; djsA dbZ leL;kvksa ds fy, gekjs cqtqxZ Loa; Hkh mÙkjnk;h gSaA leL;k,a 

muds Loa; ds O;ogkj] crkZo] O;fDrRo] :f<+oknh ;k ijEijkoknh gksus ds dkj.k tUe ysrh 

gaSA tks cqtqxZ eka&cki fdrus d"Vksa dks lgdj vius cPpksa dks i<+k&fy[kkdj cM+k dj mUgsa 

vius iSjksa ij [kM+k dj fn;s gSa] ogh iq= tc o`)koLFkk esa eka&cki dks o`)koLFkk dsUnz esa 

Mkydj viuh ftEesnkjh ls eqDr gkssuk pkgrs gS rks ;g fLFkfr muds fy, vlguh; gksrh 

gSA 

                               


